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מבקשת להודות

על  בארה"ב  הנפש  לבריאות  הלאומי  למכון 
שסיפק חומר רב למדריך זה.

תודה מיוחדת לפרופ' אלן אפטר, מנהל המחלקה 
לרפואה פסיכולוגית במרכז שניידר.

ולדר' מירי כץ, מנהלת המרפאה להפרעות קשב 
והסתגלות בתל השומר.

רבת  והצעותיהם, שהיוו תרומה  על הערותיהם 
– ערך להכנת מדריך זה.
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